Comme le monde est petit

M Vous vous souvenez du Belge ren-
contré sur la plage lors de vos dernié-
res vacances? Vous vous étes décou-
vertun ami commun. EtI'un de vous
deux s'est exclamé: 'Comme le mon-
deest petit, quand méme!". Ce phéno-
méne semble fréquent. Mais est-il
seulement le fruit du hasard? Ou y
aurait-il une explication cachée?

Non, la découverte d'un ami com-
mun ne doit rien au hasard, car nous

vivons effectivement dans un tout

petitmonde. Le premier scientifique

a s'étre penché sur ce phénomene,
en 1967, est Stanley Milgram. C'est

de son 'étude du petit monde’ qu'est

née la théorie des six degrés de sé-
paration. Que dit cette théorie? Que

tous les étres humains sont reliés

entre euxau maximum parsix degrés

(individus intermédiaires). Diverses

études menées depuis ont confirmé

cette théorie.

€ Tout!'intérétdu
réseau réside dans
le deuxieme degré.
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La théorie des six degrés de sépa-
ration a un fondement scientifique.
Considérons que chaque étre hu-
main connait 250 autres personnes
(contacts privés et professionnels).
Chacun de ces contacts posséde
lui-méme 250 autres contacts. Sion
partdu principe que la moitié de ces
contacts sont communs au premier
etaudeuxiéme individus, il reste 125
nouveaux contacts. Le nombre total
de contacts d'une personne est donc
de 250 au premier degré, mais déja

de 31.250 au deuxiéme degré (250 x
125). C'estla — dés le 2e degré - qu'on
prend conscience de lapuissancedes
réseaux. Ce deuxiéme degré donne
accés a un nombre considérable de
contacts potentiels, et chacun de
ces contacts a un ami commun avec
vous.

Trésbien, direz-vous, mais quel est
I'intérét concretde cette découverte?
Qu'il est possible d'adopter une ap-
proche radicalement différente des
contacts interpersonnels lors des ré-
ceptions, événements, chats on-line
et autres réunions de réseau. Trop
souvent, les invités a une réception
ne se sentent pas a l'aise car ils ont
I'impression de devoir 'se vendre'. Et
commeilsn'aiment pas percevoir cet
inconfort chez autrui, ils ne laissent
rien transparaitre. Or, désle moment
otil'on comprend que I'intérét princi-
palduréseaurésidedansle deuxiéme
degré, il est possible d'adopter une
approche beaucoup plus franche.

Lors d'une prochaine réunion de
réseau, demandez-vous donc ce que
votre interlocuteur peut apporter a
votre réseau, ou inversement. Vous
découvrirez non seulement de nom-
breux points de convergence, mais
vos conversations seront aussi beau-
coup plus agréables!

Si vous découvrez lors de ce dia-
logue que votre interlocuteur peut
vous apporter directement quelque
chose - c'est-a-dire au premier degré

- n'hésitez pas a approfondir le sujet.
Retenez cependant que, quand vous
raisonnez en termes de réseau, vous
donnerez une autre dimension a vos
rencontres et conversations, avecdes
résultats étonnantsalaclé. gv)
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